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Taushetserklæring for kontaktpersoner i Angstringen 

E-post, Facebook og telefonhenvendelser

Herved forplikter jeg meg til absolutt taushet med hensyn til hva jeg måtte få se eller 

høre i min rolle som kontaktperson for Angstringen. Taushetsplikten gjelder for all 

den informasjonen jeg måtte få om enkeltmennesker, deres familie, bekjente eller 

andre omtalte personer. 

Jeg behandler derfor alle henvendelser konfidensielt og tar personvern-hensyn i 

håndtering av både henvendelser på telefon, per e-post og alle andre kanaler.  

I praksis betyr det at jeg ikke snakker eller skriver om personer som har henvendt 

seg til Angstringen. Internt i Angstringen kan jeg dele nødvendig informasjon om 

potensielle deltakere og gruppedeltakere. Den informasjonsdelingen skal skje på en 

slik måte at taushetsplikt og personvern blir ivaretatt og ingen utenfor Angstringen får 

tilgang til personopplysninger. 

Dato_______________________ 

Navn (blokkbokstaver)_______________________________ 

Underskrift_________________________________________ 

Taushetserklæringen skrives under i to eksemplarer. Et eksemplar beholder 

kontaktpersonen. Det andre eksemplaret sendes per vanlig post til  

Angstringen Norge, Olaf Helsets vei 5, 0694 Oslo 

Når kontaktpersonen slutter og andre overtar den rollen, skal det gis beskjed slik at de nye 

undertegner en taushetserklæring. Kontakt da Angstringen Norge på mobil 97 50 97 43 eller 

send en e-post til post@angstringen.no 


